
Bonjour bonjour ! ^^

Ça fait plus d'une heure que je suis devant mon clavier ... A 17h15, je rentrais

alors de rendez-vous privilégiés au Cachalot avec Catarina et David et la ferme

intention de vous écrire et de partager avec vous, notre enthousiasme, les

pensées et la richesse des discussions qui naissent dans ce salon rouge ... avant

demain !!!

Puis il a suffit que je m'attarde en pensées sur quelques mots échangés avec eux,

de chercher quoi écrire dans l'objet de la newsletter (et que chaque mot appelle

des dizaines et des dizaines de pensées et de liens), que mes tripes ressentent un

peu trop fort les émotions de la musique qui passait pour que ma cervelle

multiplie tout : Les mots, les pensées, les émotions et les sensations ! Qu'elle les

déforme, les projette et les mélange pour qu'il me soit impossible de construire

une phrase ! Envahie ! Submergée ! Assommée !

Ces longues phrases, que vous subissez peut-être, me permettent ça : Retrouver

un chemin ! (L'écriture me permet çà ! Toujours !) Ce chemin, le mien, qu'à

votre insu, quoi que vous fassiez, quoi que vous ressentiez, où que vous soyez en

réalité, vous peuplez ! 🙏

Alors maintenant que je vois le chemin, le soleil, les buissons fleuris qui le

bordent, les papillons qui le traversent ... Que ce sont vos visages et vos mots qui

l'ouvrent ... Je vais pouvoir vous parler de ............... CE QUI NOUS ATTEND AU

CACHALOT 😁 (ouf ! C'est pas facile tous les jours de garder les yeux bien ouverts sur

l'horizon 😅 🙏)

Aloooors .... Bon, ben, maintenant tout de suite (parce qu'il est déjà bien tard

pour le noter dans vos agendas et pour s'y préparer), on va se donner rendez-

vous dimanche prochain ! 😍



Dimanche 8 mars à

11h

Initiation à la langue des

signes 

avec l'association "Pause signée"

(Suivie d'un brunch partagé

ouvert à tous à 12h)

Oui oui oui, Catarina m'a appelée cette semaine pour partager son expérience

avec Emma et elle a dit : "Ce serait chouette si ... ", et Emma a dit "ce serait

chouette", et j'ai dit : "Mais ce serait CARREMENT CHOUETTE !!! Un autre

adhérent me demandait justement où j'avais appris la LSF il y a longtemps parce

que sa fille rêve d'apprendre !" ... (Et que moi, à part un tout petit peu de

vocabulaire, sans pratiquer, j'ai rien gardé de mon apprentissage ! 😔)

Alors vous l'aurez compris : ça va être CHOUETTE 😁 😍

L'initiation d'Emma est ouverte à tous et sans réservation ! (Mais venez

parce que ce serait chouette pour vous, pour elle et son association ^^)

Elle est proposée à prix libre (et conscient ! C'est comme ça qu'on dit, non,

pour rappeler que les généreux ne se nourrissent pas que d'amour et d'eau

fraîche ? 😇)

Après cette initiation, On propose aux

participants, et à tous ceux qui nous

rejoindront, de partager un p'tit

brunch (auberge espagnole,

comme d'hab, on apporte, on

partage, à boire et à manger !) 

Emma présentera son association et moi,

peut-être, à ceux qui sont intéressés, les

projets qu'on a envie de faire vivre au

Cachalot pour les 4 petits mois qu'ils nous

restent, installés rue des Fontaines !

Dans nos conversations du jour, il y a aussi eu

... 

La radio ! 
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Vous le savez (ou pas d'ailleurs !) mais le bout de vie que

j'ai passé à la radio a été absolument extra-ordinaire ! Oui,

je sais, je suis désolée, j'ai conscience qu'il peut être délicat

d'évaluer la charge émotionnelle de mes expériences tant

ça foisonne de partout ! 

Mais la radio ... d'abord parce que j'y ai rencontré une famille, ensuite parce que

l'outil est phénoménal, c'est vraiment vraiment quelque chose que j'ai envie de

partager avec vous !

Rhhhaaaalala, je me suis coincée dans un des buissons du chemin là bon sang !

Pressée par le temps, impossible de trouver, calmement, les mots pour vous

décrire le tronc, les branches, les feuilles, les hôtes .... Ok ! Regarder

l'horizon ! Regarder l'horizon ! Regarder l'horizon ! 😅😂 

On a la chance, au Cachalot, d'avoir du matériel, prêté par la radio, qui peut nous

permettre d'enregistrer des podcasts. L'affiche rouge toute délavée et cornée par

le soleil (parce qu'elle est, depuis l'ouverture en juillet, à l'entrée du local 😜), n'a

pas encore permis de vous réunir autour des micros !

J'avoue que j'aimerai beaucoup y voir naître des rencontres, des surprises, des

émotions, créations collectives ! Pierrick nous avait soumis un catalogue de 52

idées de podcasts ! C'est une belle pépite d'inspirations. J'en ai moi aussi des tas

 ... Et peut-être que vous aussi ?! 😍 🙏 

On se ferait pas une "Collection Cachalot" ?

Et si on se donnait rendez-vous vendredi de la semaine prochaine, à

l'apéro pour en parler ?  

On se fait un apéro partagé ? Le

13 (ohh encore un

vendredi 13 !) à 18h30 ?

L'appel à projets (la suite) !



On va continuer la diffusion des

affiches ! On constate que les plans du

projet sont pas très faciles à

expliquer, que j'ai du mal à toucher le

public que j'espérais toucher et que ...

ce peut être un peu démotivant !

Cela dit ! On a d'autres idées ! on se

sent souple ! Je vous laisse vous

reposer de ce projet-là ici (et moi

aussi d'ailleurs 😜)

Et aussi ?

J'ai une grosse impression d'oublier des choses !!!! 😵

Catarina serait surprise de savoir qu'il est ... 22h15, que ça fait donc 5h que je

suis connectée à ma newsletter  et qu'aussi difficile que puisse être l'exercice de

canaliser (vainement) mes pensées, je n'ai rien fait d'autre que d'essayer de me

rappeler ce que je devais vous dire et de chercher comment vous le dire 😂🙏 

Ah si, ça me revient, je devais vous parler de :

📣 Fabienne qui va bientôt nous proposer un atelier "numérologie", 

📣  d'Antoine qui nous prépare un atelier sur la Gouvernance intégrative !

(Vous savez pas ce que c'est ? Ben c'est de la bombe je crois bien ! "Apprendre à

mieux organiser et décider ensemble au sein de nos projets collectifs" c'est pas

hyper "Cachalot" çà ? 😁😍) 

📣 et d'Eric qui va nous proposer un apéro littéraire/vernissage ! 

On n'a pas encore coché les dates pour ces futures invitations mais je vous en

reparle dès que c'est validé ! On a hâte ! 👏

Et aussi, vous savez quoi ???

J'ai commencé à coudre le

patchwork !!!  👏 

J'en avais assez de ne pas le voir

avancer celui-là ! J'ai oublié de faire

une jolie photo d'où il en est ! Je vous

remets un peu les premiers carrés ? 

Si vous saviez comme le symbole qu'il représente n'a pas perdu en intensité. Lier

ces carrés par un fil, faire de toutes ces singularités un tout, ça me colle
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des frissons ! Merci à tous ceux qui y ont contribué ! Il y en a encore plein à venir

imprégner de vous ! N'hésitez pas quand vous viendrez à un de nos rendez-vous

 🙏

Eh ben bingo, avec les ajustements, les relectures, les réajustements, il est

23h15 ... Et je suis ... fatiguée ! Alors c'est vous qui ferez la dernière relecture et

vous ferez avec les fautes et les ajustements douteux 😅 🙏  

N'oubliez pas que vous pouvez nous écrire là (💌), ou là (☎) ! ^^

Bon petit déjeuner aux premiers lecteurs, 

belle journée, soirée, nuit aux autres 😁 

A très vite

De mes nageoires impatientes

un peu écorchées par les buissons (ou les rochers), ...

mais les yeux rivés sur l'horizon (ou la surface) 😅

je vous embrasse 😚💗 
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