
Bonj....soiiiiiir ! <3
(J'ai pas envie d'attendre demain pour vous l'envoyer mais vous m'avez accompagnée

toute cette journée_newsletter 😁)

Beaucoup d'entre vous vont recevoir la newsletter pour la première fois car

j'aurais eu le bonheur de vous croiser à un des évènements de la semaine ! Merci

à vous d'avoir passé la porte du Cachalot, quelle joie ! 🤗

Un énorme Merci aussi à tous ceux qui ont rendu possible tout ça, qui ont

choisi d'être là pour vous accueillir, vous rencontrer, vous expliquer, vous

proposer .... C'était ... Incroyable ! 🤩

Je vous mets ici quelques photos et j'essaierai d'écrire, bientôt, des articles pour

ces deux événements sur le site ! (Si quelqu'un a envie d'y participer (à la

rédaction des articles), de nous partager sa propre expérience, envoyez nous une

p'tite note à contact@jesuisuncachalot.fr 😉)

mailto:contact@jesuisuncachalot.fr


Les rencontres, les premiers pas, les projets ...

On a croisé Joëlle qui a un projet de "Bains Sonores et Exploration Musicale

Collaboratives" .... Eh ben ... Pour ceux qui ont un peu cerné le Cachalot, vous

devinez le nombre de mots qui m'ont touchée rien que dans le titre ??? Dites-vous

bien que c'est sans compter le sourire et la douceur de Joëlle 🙏

J'ai hâte que nos rencontres futures nous amènent à ce moment ensemble ! 

On a re-croisé Véronique qui s'est posée quelques instants avec les crocheteurs de

samedi ... En papotant joyeusement, d'un tas de choses, on s'est dit que ce serait

Merci aux copains pour

les photos 🤗



vraiment trop chouette de faire des apéros-tricot ! 

Et comment que ce serait chouette !!! On met ça en place bientôt ! 🤩

On a croisé Solenn. Pfiou, c'était aussi un super bon moment de la rencontrer ! Et

Solenn, en ce moment, c'est du chant qu'elle a envie de proposer mais une chorale

pas vraiment comme les autres ! Là aussi, j'ai hâte que nos rencontres futures nous

amènent à ce moment ensemble ! 🤗

Il y a Olivia mais je n'ai pas rencontrée Olivia. Elle fait de la poterie et si elle

propose un atelier au Cachalot, moi, je serais là 😁

Elle a laissé une affiche au Cachalot mais hum ... Pardon, si je veux que la newsletter

parte aujourd'hui, je n'ai pas le temps d'aller la prendre en photo pour vous en parler

! Elle est en vitrine, n'hésitez pas à passer ! 

 

Il y a eu Barbara aussi !!! Elle, son truc, c'est la cuisine ... Et rhhhhaaaa ... Il va

falloir bcp d'inventivité pour imaginer préparer des gâteaux au Cachalot mais ... On

va chercher ! 😋

 

Avec Pierrick, qui a, avec Sandra, enregistré 25 portraits pendant les Rues Barrées,

on aurait bien proposé un atelier collectif de montage audio mais peut-être qu'on va

manquer de matériel informatique ! Ça aussi on va chercher ! 🤗

Avec Clément, on va essayer de caler un nouvel atelier pochoir pour continuer le

travail commencé samedi aux Rues Barrées et décorer la devanture (La gentillesse et

la patience et le talent de Clément ont fait l'unanimité samedi ! Merci Clément 🤗)

Les autres projets collectifs (la Fresque et le Patchwork) ne sont pas terminés ! Là

aussi on proposera d'autres ateliers ... peut-être ... ou alors, on sollicitera tous ceux

qui passeront nous faire un coucou ... Un p'tit café, un ou deux claquements de

doigts de fée et hop, on est un bout du Tout et c'est trop bien ! 😁

 

Dites donc, ça en fait des projets inspirants !!! "Y a plus qu'à ... " 😍

Les tout-prochains Rendez-vous,

C'est presque maintenant ! 



Vous pouvez d'ores et déjà vous inscrire pour :

 

une discussion impromptue sur les agressions faites aux femmes a fait germer

l'envie d'en discuter tous ensemble ! Alors Nagar propose une 

 

sensibilisation à la self-défense au féminin

C'est ce Jeudi, le 25 septembre à 18h !

Et Pierrick vous lance des défis : Le Cachaloktober !

Mais quoi que c'est ce truc ??? clique par là pour en savoir plus si tu veux ! 😊

On a entendu plein d'autres suggestions, d'envies de partage, d'événements, de

moments mais on n'a pas tout très bien noté dans notre tête : Le rythme soutenu

des Rues Barrées, aussi palpitant soit-il, n'est pas du tout mon rythme naturel

😅 : J'aime prendre le temps, savourer tous les détails d'une rencontre,  d'une

phrase, j'aime sentir ma cervelle concentrée sur une seule chose à la fois, 

pouvoir m'investir profondément dans les minutes et les émotions ... Ben là .... Y

avait beaucoup. Beaucoup, beaucoup ! Alors le Tout m'a surtout laissé le coeur

gonflé de gratitude et de la joie de voir des gens se parler, rire, faire ensemble 💕

Si toi aussi, tu as envie de faire avec nous, de proposer des projets, des

rencontres, de participer activement, tu peux nous en dire un peu plus à

contact@jesuisuncachalot.fr ou ...

Nous appeler là !

Tu sais peut-être que nous n'avons pas de créneaux fixes d'ouverture : Pour l'instant, on vient quand on a

un rdv ou on prévient les copains du groupe WhatsApp quand on y va juste pour le plaisir d'y être alors

n'hésite pas à demander ... 😁

J'ai hâte de vous revoir ! De mes nageoires pleines

de corne d'avoir tapé sur mon clavier 

et d'affection d'avoir pensé à vous toute la journée, 

je vous embrasse 😚💗 

https://jesuisuncachalot.fr/cachaloktober/
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