
Et ... Bonjouuuuur 😊

Eh ben ça me fait tout bizarre d'écrire cette newsletter là, ... J'ai un peu peur

qu'elle ressemble à mon journal intime 😂

Vous avez le droit de passer mon blabla pour aller directement aux rendez-vous

 !  (Comme j'ai pas le temps de potasser mon HTML pour vous envoyer

directement à la section concernée, je l'écris en gros un peu plus bas et en

scrollant un tout petit peu, vous pourrez pas la louper  😁)

Dimanche s'est tenu, avec bcp d'émotions pour moi, le premier rassemblement

d'êtres humains partageant un même début d'envie au Cachalot : Faire

ensemble, de cette journée du 20 septembre, une journée de fête et de partage !

Je remercie encore très chaleureusement les personnes qui ont répondu à mon

appel pour animer le Cachalot lors des Rues Barrées. Votre présence, votre

engagement, votre motivation ressemble déjà à de la grosse fête pour moi 😋



Cela dit, c'est un peu comme si c'était, alors, le moment de vous parler de ... la

petite ligne sous le nom de notre association là-haut 👆😊

Un Cachalot dans La Fontaine est un

Lieu d'expression et d'exploration des rapports

sociaux 

Eh ben, il est possible que ça paraisse flou et abscon  et on se dit, peut-être, que

ça dit vraiment pas grand-chose du lieu qu'on est en train de visiter pourtant,

après cette réunion de dimanche encore plus qu'après chacune des rencontres

qui ont timidement semé le champ de nos 2 premiers mois d'ouverture, je me

réjouis, avec une admiration non feinte, des expériences humaines que j'y ai

vécues !

Dimanche fut un de ces moments riches : Des regards, des mots, des émotions

!

Puis lundi, quelques-un m'ont raconté le moment qu'ils avaient vécu !

J'ai adoré ! Mais ne commettez pas l'erreur de penser que je me suis gargarisée

de retours gratifiants ! Non, non, non 😅 

Cependant, j'ai adoré être enrichie des émotions vécues par d'autres que moi,

des émotions projetées aussi, "se mettre à la place de", "savoir que nous, on

aurait pas encaissé cette phrase, ce ton", "se sentir mal pour l'autre" ... Découvrir

encore et encore et encore, les histoires passionnantes que quelques tout-petits

mots exprimés deviennent dans le ventre de chacun ! Et si vous saviez comme

j'aime çà, partager la réalité des autres !!!

 



Je vibre de ces trésors que sont ce que je vois, ce que je sens, ce que je dis, tais,

observe ... ce que j'explore, interprète, questionne, décide, choisis, ... reçois,

protège, nourris .... (Je crois que la liste des verbe-cadeaux qui me brûlent les

tripes et les doigts pourraient être aussi longue que celles de mes adjectifs

attributs chéris !). Et je vibre aussi des trésors que vous partage(re)z avec moi !

 

Voilà, voilà pourquoi le Cachalot est un lieu d'expression et d'exploration

des rapports sociaux 🤗

Et il ne tient qu'à chacun d'entre vous, nous, de choisir la manière de vivre ces

expériences et de les provoquer ! En se rencontrant, partageant, en

transmettant, parlant, écoutant, en se taisant, en créant ... Ensemble ! Le trésor

est déjà là ! 🙏

 

La prochaine fois, je dirais encore "je" 

pour vous parler un peu d'argent 

pour expliquer, aussi,

 pourquoi et comment 

le Cachalot est là où il est aujourd'hui ! 

(et j'ai hâte que vous racontiez la suite avec moi) 😁😘

Et maintenant : 

Les Rendez-vous 

C'est là !!! 👀😁

 

Le 18 septembre à partir de 18h,

Ce sera apéro partagé au Cachalot ! On

aura nos copains de SEÏSM (On a un

https://www.facebook.com/profile.php?id=61577852784595


rapport très particulier, admiratif et

affectueux à toutes les formes d'impro !

Parce que c'est l'art de la rencontre par

excellence !)

On aimerait aussi beaucoup beaucoup

que les artistes encore exposés EZRA et

La P'tite Moksha soient présents mais,

faut qu'on relance les invitations 😋

Et puis on aimerait qu'il y ait vous aussi

<3

Et qu'on en profite pour se créer plein

d'autres rendez-vous !

Le 20 septembre toute la journée

Ceux qui ont participé à la réunion

savent que plein de surprises se

préparent pour cette belle journée au

Cachalot ! On vous donnera le

programme tout bientôt ! <3

 

Et si certains d'entre vous veulent

participer, c'est toujours possible en

nous écrivant 😁

A tout bientôt, j'ai hâte ! 

Je vous embrasse 😚💗 

https://www.instagram.com/ezra_kernen/
https://www.laptitemoksha.com/

