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UN CACHALOT DANS LA FONTAINE

Lieu d'expression et d'exploration des rapports sociauk a Lorient

H T Wy

Bonjouuuur !

Eh bien ... Elle est moins facile a écrire que la premiere mais flanquée derriere
I'inconfort, ma réjouissance brille tout autant ...

C'est tout bientot la rentrée ! Encore aujourd'hui, certains savourent les vacances
qu'ils se félicitent d'avoir choisies en toute fin de saison, d'autres reprennent le
chemin du travail, joyeux ou résignés, d'autres encore, ballotés entre les souvenirs et
les projets, attendent en suspension, que leur soit rendu le présent ... La rentrée !

Quand est-ce qu'on se (re)voit ???

On vous le dit tout de suite, on ne s'est pas du tout organisé pour étre aux
événements de la rentrée mais, on va vous rappeler dans ce formidable fantasme de
newsletter, que NOUS SOMMES LA ! =
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La Féte des Assos !
On aurait pu .... Mais on sera
chez nous, dans notre fontaine
et on fera en sorte d'avoir des
boissons fraiches, n'hésitez pas
a faire un détour rue des
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Les Atehers 0uverts

" Des artistes dans la ville"

LORIENT

13-14 SEPTEMBRE 2025

Les Ateliers Ouverts !

Bon, la non plus, on
n'apparaitra pas sur les plans
et plaquettes mais on sera
ouverts

quand méme

normalement !
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Les Rues Barrées !

ca, c'est laffiche de l'année
derniére, celle de 2025 n'est
pas encore éditée mais, la non
plus, nous ne serons pas sur les
affiches et la programmation

mais ... On sera la, aux

Fontaines ! S /
premiéres loges !

C'est un peu bizarre d'avoir 'impression d'étre nulle part, tout en étant tellement
La !!! @ C'est un peu l'occasion de vous parler d'un truc qui occupe mes pensées

LA VIE ASSOCIATIVE !

Ce qui fait palpiter une association, c'est I'effervescence qui se produit quand des
personnalités, des envies et des moyens se rencontrent pour aller, ensemble,
vers un objectif !

Parfois, ¢a pétille comme le plus délicieux des champagnes,
parfois comme une giclée de citron dans un bol de
bicarbonate de soude ou un mentos dans du coca !

Et c'est exactement ¢a qui est génial ! =2

Je vous aurai bien fait une dissertation sur l'engagement associatif mais ....

Mmmmm ... Sidonie ..
Ahoui ..

. recentre-toi sur l'objectif !
pourquoi que je vous cause de la vie associative ?

Bon, moi, ca pétille déja beaucoup quand je suis seule ! ca cogite, ca débat, ca
avance, ¢a recule aussi, ca cherche, perd, trouve ....

ca pétille aussi vachement a chaque fois que je vous rencontre ! ca remue, c¢a rit,
ca interroge, ca fait espérer ...

Mais, voyez-vous ce qu'il manque dans I'équation ???

Aller, ensemble, vers un objectif !
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On va commencer par le début : Animer le Cachalot pour les 3 rendez-vous
donnés aux Lorientais a la rentrée ! Alors je vous propose une petite rencontre
pour préparer tout ¢a et programmer plein d'autres occasions !

On se ferait pas un p'tit gotiter, dimanche prochain au Cachalot ?

Tu peux t'inscrire juste la ! (clic)

Pour I'atelier cuisine sans cuisson au Cachalot, c'est toujours
programmé le

2 septembre de 18h a 19h30
st Dorothée n'est pas restée sur son ile paradisiaque !
Mais elle n'est pas du genre a bouder les rentrées >

On te rappelle le projet ?
L

Le premier mardi de chaque mois,
9 Qu'en penses tu si je c'est atelier culinaire au cachalot !!

lance dés le 2 Préparez-vous pour une expérience
septembre un atelier et

apéro au cachalot?? ?
7?77

culinaire unique en son genre ! Atelier
Culinaire Sans Cuisson. Que vous
Soyez un cuisinier aguerri ou un
simple gourmand, cet atelier est fait
pour vous. Apprenez a concocter des
plats surprenants, sains et délicieux,

ATELIER

en utilisant des techniques simples et

"Cuisine sans cuisson’

e

des ingrédients de saison. Un
moment de partage et de convivialité,
ouvert a tous ! tous les premiers
mardi du mois de 18h a 19h30,

2 a0 c .
Ouvert a tous, aucun prérequis nécessaire. Places LD e d'un choix de boissons

limitées, mais réservation obligatoire! Inscrivez- sur place (pI‘éVOiI‘ dela monnaie, au
. ' LM M . . .

vous vite ! Pour plus d'informations et pI‘Oflt de l'association)

inscriptions, contactez-moi au 07.53.98.75.02

Dorothée

Et puis, les projets FIL ROUGE, vous attendent toujours, vous vous rappelez ?

On imagine qu'il y a beaucoup de timides et/ou de dubitatifs alors on organisera
aussi des rendez-vous un peu plus spécifiques pour tenter de vous convaincre de
nous rejoindre 2 2 &2


https://jesuisuncachalot.fr/tag/projet-fil-rouge/
https://jesuisuncachalot.fr/tag/projet-fil-rouge/

Je pense qu'on commencera par des café-tricots, ca vous dit ca ?

Moi, ca me dit bien ! Figurez-vous (les intéressées se reconnaitront **) que j'ai
rencontré plein de personnes qui faisaient du crochet. Je ne les ai encore vues
revenir au Cachalot et moi, j'étais trop impatiente alors, je suis allée acheter

quelques pelotes et je vous offre, en exclusivité, mes toutes premieres tentatives
d'hier !!!!

Il y a une tres grande marge de
progression et  d'enrichissement
n'est-ce-pas ? &

J'aimerai mieux apprendre avec vous
et en vous rencontrant ! C'est quoi

vos dispos _pour un p'tit moment

partagé les crocheteur.euse.s et les

tricoteur.euse.s ?

Pour les amateurs, on nous a aussi
prété une machine a tricoter SINGER
... (Elle est en pieces détachées,

faudra prévoir un atelier "puzzle") &2

Pour les graphistes, aquarellistes (c'est comme ¢a qu'on dit ?), dessinateurs,
écrivains, poetes, chercheurs, raconteurs d'histoire ou performeur.euse.s
"bizarres" ... Ben on attend toujours vos participations au premier Fanzine du
Cachalot ! Plus d'infos par ici !

Je vous embrasse avec mes petites nageoires et
I'impatience de vous (re)trouver ! & @
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(, 2.5 yue des fontaines a Lorvient
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